
ПЛАН РАБОТЫ ЛАГЕРЯ  2023 года 
 

«БРИГАНТИНА» 
 

1.06 

«День защиты детей» 
Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Приём детей, создание отряда, распределение обязанностей   

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:00 Ознакомление с планом работы лагеря. Инструктаж (правила поведения в лагере) 

11:00 – 12:30 Игровая программа на свежем воздухе, посвящённая Дню защиты детей. Конкурс 

рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце»  
12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Как уберечься от солнечного ожога» 

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 



 

 

2.06 

 «Ярмарка идей» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:15 Развлекательная программа «Посоревнуемся!» 

11:15 – 12:00 Турнир по шашкам «Твой ход» 

12:00 – 12:30 Беседа «Осторожно огонь!»  

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Береги своё зрение» 

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 



 

5.06 

«День  дружбы» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня 

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Минутка безопасности «Дорога и пешеход» 

11:30 – 12:30 Конкурс рисунков «Твори добро» 

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Осанка – основа здоровья» 

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой   

 

 



 

6.06 
 

День «Волшебных сказок А.С.Пушкина» 

 
Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка . Планирование дня 

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Викторина по сказкам АС Пушкина «В гостях у сказки»  

11:30 – 12:30 Русские народные игры на свежем воздухе 

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «У меня хорошее настроение». Просмотр сказок  

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 

 



 

7.06 
 

«День экологии» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка . Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Викторина «Зелёная аптека»  

11:30 – 12:30 Экскурсия в лес. Беседа «Ядовитые растения нашего леса» 

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Чистые руки – зоолог здоровья». Просмотр видеофильма о 

природе 

13:30 – 14:00                                                Обед. Линейка,  уход детей домой  

 



8.06 

«День Безопасности» 

 
Время Работа в отрядах 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Практические занятия «В мире дорожных знаков»  

11:30 – 12.30 Конкурс рисунков по ПДД 

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Здоровый образ жизни». Занятия по интересам. Настольные игры  

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 

 

 

 

 



9.06 
 

День «День  России» 

 
Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Интеллектуальная викторина «Моя Родина – Россия». Конкурс на лучшего 

чтеца «Стихи о Родине»  
11:30 – 12:30 Конкурс рисунков «Моя Родина – Приморский край» 

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки». Просмотр киножурнала 

«Ералаш»  
13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой  

 

 

 



 

13.06 

                                                День «Фантазий и юмора» 

 
Время Работа в отряде  

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Викторина «Смехотворцы». Юмористические игры  

11:30 – 12:30                                   Конкурс карикатур. Чтение весёлых рассказов 

  
12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Зелёная аптечка: первая помощь при укусах насекомых».  

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой  
 

 

 

 



 

 

14.06 

                                                День «День цветов» 

 
Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Экскурсия на луг. Беседа о цветах 
 

11:30 – 12:30 Выставка букетов «Цветочный базар». Мастер-класс «Цветок из салфеток».  

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Лекарственные растения»  

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой.  

 

 

 



 

15.06 

«День юных талантов» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Интеллектуальная игра «Умники и умницы»  

11:30 – 12:30 Конкурс работ в технике монотипия «Мастер своего дела»  

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Как снять усталость с ног». Подвижные игры на свежем 

воздухе  
13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 

 

 



 

16.06 

«День здоровья  и спорта» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 –11:30 Эстафеты с мячами. Подвижные игры «Мы за здоровый образ жизни» 

11:30 – 12:30 Викторина «Здоровье и спорт». Просмотр презентации «Вред курения» 

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». Просмотр мультфильмов 

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 

 

 

                                                 



19.06 

День «День игр, игрушек» 

 
Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Игровая программа «Что, где, когда?» 

11:30 – 12:30 Конкурс поделок из бумаги «Умелые руки»  

12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье». Подвижные игры на свежем 

воздухе  
13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 

 

 

 



 

20.06 

«День семьи» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Игровая спортивная программа «Весёлые старты» 

10:30 – 12:30 Презентация на тему «Семья». Выставка рисунков «Моя семья» 

12:30 – 13:30 Минутка здоровья  «Гигиена в доме». Поём песни из мультфильмов «Я на солнышке 

лежу…»  
13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 

 

 



 

21.06 

«День разных народов» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 Спортивные состязания народов разных стран 

11:30 – 12:30 Беседа «Я, ты, он, она – вместе целая страна». Конкурс рисунков «Флаги, эмблемы, 

одежда народов мира»  
12:30 – 13:30 Минутка здоровья  «Закаливание». Настольные игры 

13:30 – 14:00 Обед. Линейка,  уход детей домой 

 

 

 

 



 

22.06 
 

 

 «Закрытие лагеря» 
 

Время Работа в отряде 

09:00 – 09:15 Построение, линейка 

09:15 – 09:30 Зарядка  

09:30 – 10:00 Утренняя линейка. Планирование дня  

10:00 – 10:30 Завтрак 

10:30 – 11:30 «День памяти и скорби»  Урок мужества. Возложения цветов к обелиску,  

11:30 – 12:30 Конкурс «Мисс и мистер лагеря», Разучивание песни о дружбе «Если с другом вышел 

в путь…»  
12:30 – 13:30 Минутка здоровья «Витамины на грядке»  

13:30 – 14:00 Обед  
14:00 – 14:45 Закрытие лагерной смены. Подведение итогов. Прощание. Запись 

пожеланий лагерю от ребят. Линейка,  уход детей домой  
 

 

 


