
Школа Отд./корп 1-4кл. День 07.03.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 289 Рагу из птицы 200 22,25 186 11 10 13

гор.напиток 44 Чай с сахаром и лимоном 200 6,50 50 0 0 14

хлеб Хлеб пшеничный с маслом 40 8,63 155 10 8 19

фрукты Яблоко 200 34,42 85 1 1 20

напиток Молоко пастерилизованное 200 23,20 106 6 5 9

ИТОГО: 840 95,00 582 28 24 75

Директор         школы             Н.И.Лобода

МОБУ СОШ ЛГО с. Иннокентьевка


